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Έχουμε αναφερθεί ξανά στη 
σχέση του AI, τη λογική του 

deep learning, το Chat Gtp και τη 
σχέση τους με την αποειδίκευση 
και την υποβάθμιση της εργασίας. 
Αυτή τη φορά θα επανέλθου-
με στο ίδιο θέμα από μια άλλη 
πλευρά. Για να το κάνουμε αυτό, 
κρατήσαμε ένα καλοκαιρινό άρ-
θρο από το Πρώτο Θέμα με τίτλο 
Τεχνητή Νοημοσύνη: Άνθρωποι 
ερωτεύονται ψηφιακούς βοη-
θούς- Αυτοί είναι οι τρεις τύποι 
συντρόφων (03.08.2023). Το 
άρθρο, πέρα από την αναπαρα-
γωγή στερεοτύπων που περνάνε 
από την κινδυνολογία σε στυλ το 
AI ήρθε να μας πάρει τα μυαλά σε 
ουτοπικές υπεραισιόδοξες από-
ψεις τύπου το AI θα μας σώσει 
από τη μοναξιά, κάνει κάτι ακόμα 
σημαντικότερο: προτείνει τρεις 
διαφορετικούς ψηφιακούς βοη-
θούς/ ερωτικούς συντρόφους: 
iGirl, Virtual Lover, My virtual 
Girlfriend. Κατά κάποιο τρόπο το 
άρθρο δεν παρουσιάζει απλά, 
αλλά προτείνει κιόλας τις τρεις 
εταιρίες που έχουν καταφέρει 
να δημιουργήσουν συντρόφους 
κομμένους και ραμμένους στα 
μέτρα μας.

Το πραγματικό ερώτημα, αυτό 
που θα έπρεπε να μας απασχολεί 
σε σχέση με τα παραπάνω δεν είναι 
το αν θα την πατήσουμε στ’ αλή-
θεια και θα ερωτευτούμε κάποιο 
όμορφο και γοητευτικό AI, αλλά 
το γιατί δείχνουν τόσο ενδιαφέρον 

τα καπιταλιστικά κράτη και τα 
αφεντικά για την αναπαραγω-
γή μας! Βλέπετε τα ντίτζιταλ 
"γκομενάκια" έρχονται μαζί με 
την Κορτάνα, την Αλέξα και 
άλλες ψηφιακές οικονόμους 
του νοικοκυριού και φυσικά 
όλες τις έξυπνες συσκευές, 
από λευκές συσκευές ως 
και τα έξυπνα ρολόγια που 
συμπληρώνουν το σύστημα 
των τεχνολογιών που αφορά την 
αναπαραγωγή μας.

Υπάρχει μια πρώτη απάντη-
ση η οποία είναι πειστική, αλλά 
μόνο ως έναν βαθμό: τα δεδο-
μένα. Όλες αυτές οι συσκευές 
και τα apps συλλέγουν σαν 
τρελές δεδομένα εξαιρετικής 
ποιότητας. Δεδομένα που προ-
σωποποιούνται στον χρήστη 
και συνεπώς δημιουργούν ένα 
πλήρες βιομετρικό και συμπε-
ριφορικό προφίλ του για κάθε 
χρήση. Το ατελείωτο φίντμπακ 
που δίνουμε στις τεχνολογίες που 
ελέγχουν την αναπαραγωγή μας 
είναι ό, τι χρειάζεται η οικονομία 
των ασφαλίσεων και το ψηφιακό 
μάρκετινγκ των εταιριών.

Αυτό δεν αρκεί όμως. Ο 
έλεγχος της αναπαραγωγής δεν 
αφορά μόνο την εξόρυξη δεδο-
μένων από τη συμπεριφορά μας. 
Ο χρόνος που περνάμε μαζί με 
τα apps, τα αιτήματα που έχουμε 
προς την Αλέξα, τα nudges των ψη-
φιακών ρολογιών ώστε να έχουμε 
μια πιο υγιή καθημερινότητα και 

φυσικά ο χρόνος 
που απαιτούν από 

εμάς οι ψηφιακές σκούπες για 
να δουλέψουν- πρέπει να έχουμε 
τακτοποιήσει πρώτα το σπίτι για 
να έρθουν και να σκουπίσουν 
αποδοτικά- αποτελεί τον χρόνο 
κατά τον οποίο εμείς ξεκουραζό-
μαστε, όπως ξεκουραζόμαστε, 
ηρεμούμε, αν τα καταφέρνουμε 
και γενικά προετοιμαζόμαστε 
για να πάμε την επόμενη μέρα 
στη δουλειά, να είμαστε σχετικά 
αποδοτικοί/ες και η δουλειά να 
μη μας φαίνεται παντελώς αφόρη-
τη. Με άλλα λόγια οι παραπάνω 
τεχνολογίες επιχειρούν να κα-
λύψουν και να οργανώσουν το 
σύνολο του χρόνου αναπαραγω-
γής  της εργατικής μας δύναμης. 
Ή καλύτερα, οι νέες τεχνολογίες 
επιτήρησης της αναπαραγωγής 
επιχειρούν να αναδιοργανώσουν 
τις αναπαραγωγικές μας συνήθει-
ες προκειμένου να γίνουμε πιο 
παραγωγικοί/ες.

Αν τις δούμε πιο προσεκτι-
κά, θα δούμε καθαρά πως οι 
αναπαραγωγικές συνήθειες 
που κομίζουν οι παραπάνω τε-
χνολογίες μυρίζουν καραντίνα, 
κλεισούρα και ζωή στο σπίτι. Αν 
αυτό σας φαίνεται πως αντιβαίνει 
με όσα υπόσχεται για παράδειγ-
μα μια ηλεκτρική σκούπα, την 
οποία μπορείτε να ενεργοποιείτε 
από μακριά, πρέπει να σκεφτεί-
τε προσεκτικά την οργάνωση 
του χώρου που απαιτεί για να 
λειτουργήσει αποδοτικά. Το ίδιο 
ισχύει για ένα ψηφιακό πλυντήριο 
πιάτων ή ρούχων κοκ. 

Αν η τεχνολογία υποβαθμίζει 
την ειδικευμένη εργασία αυτό 
συμβαίνει για να την κατευθύνει 
σε νέα πόστα, στα οποία η εκμε-
τάλλευση της είναι μεγαλύτερη 
και πιο εύκολη. Οι μηχανές ανα-
λαμβάνουν τα διανοητικά στάδια 
της εργασιακής διαδικασίας, τις 
αποφάσεις, και η ζωντανή εργα-
σία, εμείς, εκτελούμε τις εντολές. 
Φλερτάρουμε με εφαρμογές για 
να σταματήσουμε να απολαμβά-
νουμε και να σταματήσει να μας 
απασχολεί το ρίσκο των ερωτικών 
συναναστροφών, μετράμε βήματα 
και ανάσες για να σταματήσουμε 

Υγ. Α και μη ξεχνάτε, το 
αφήνουμε εδώ και ίσως το 
πιάσουμε την επόμενη φορά: 
θα ακούσετε ή θα σκεφτείτε 
πως οι νέες τεχνολογίες 
μας ανεβάζουν το βιωτικό 
επίπεδο. Μαλακίες! Αυτό 
που μας κάνουν είναι γνω-
στό εδώ και 150 χρόνια και 
λέγεται σχετική υπεραξία.

να απολαμβάνουμε το παιχνίδι, 
φροντίζουμε τις μηχανές που 
μας καθαρίζουν το σπίτι ώστε 
να ξεχάσουμε τη χαρά του να 
φροντίζεις και να προσφέρεις 
στους φίλους/ες και τους συ-
ντρόφους σου, μιλάμε στην 
Αλέξα ώστε να χάσουμε την 
οικειότητα του οικιακού χώ-
ρου κοκ.

Δεν έχουμε χαζέψει. 
Ευτυχώς ή δυστυχώς γινόμα-
στε όλο και πιο έξυπνοι/ες, 
όλο και πιο διαδραστικοί/ες 
και αποτελεσματικοί/ες. Το 
πρόβλημα είναι πως το σύνολο 
της κοινωνικής μας αναπαρα-
γωγής μετατρέπεται απλά στην 
αναπαραγωγή της εργασιακής 
μας δύναμης. Οι νέες μηχανές 
μας βάζουν στο σπίτι για να 
δουλεύουμε για τα αφεντικά. 
Δεν θα ήταν πρόβλημα αν τα 
ηλεκτρικά πρόβατα ονειρεύο-
νταν ηλεκτρικά όνειρα και εμείς 
κρατούσαμε τα δικά μας, δεν 
θα ήταν πρόβλημα ακόμα κι 
αν ονειρευόμασταν μαζί κα-
μιά φορά ηλεκτρικά όνειρα. 
Το πρόβλημα μας είναι πως τα 
όνειρα μας έχουν σταματήσει 
να είναι αντι- παραγωγικά!

Do electric 
sheep dream 
electric dreams?

Μπορούν να ερωτευτούν οι 
ψηφιακές βοηθοί; 


